Ik heb 'n miljoen in mijn hart
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Sandra Wijkhuisen en haar collega's zijn vandaag in fysiopraktijk Walvoort om vrouwen met kanker te verwennen.
foto Frank Poppelaars/het fotoburo
ETTEN-LEUR - 35 vrouwen met kanker laten zich vandaag verwennen door Sandra Wijkhuisen en een grote groep andere schoonheidsspecialistes. In 2006 zag Wijkhuisen een piepkleine advertentie: '29 mei Viva La Donna Day'. 

Corinne de Haas uit Den Haag vroeg schoonheidssalons en andere 'verwenners' om vrouwen met kanker een gratis behandeling te geven.

"Ze koos voor 29 mei, omdat dat de sterfdatum van haar moeder is. Zij had ook kanker. Ik was meteen getroffen, mede omdat mijn schoonmoeder op 31 mei is gestorven, ja, eveneens aan kanker."

Het was kort dag, maar Sandra, die een salon heeft aan de Marathon, zette alles op alles om mee te doen.

"Uiteindelijk kwamen er zes vrouwen. Eentje kwam binnen met een bos gele rozen voor mij. Ik was perplex, het was puur toeval. Ik zet namelijk altijd een gele roos bij de foto van mijn schoonmoeder. We gingen naar boven en daar kwamen de verhalen los. We hebben samen een potje zitten grienen. Toen zette ze haar pruik af, slaakte een zucht van 'hé, lekker' en vervolgens heeft ze genoten van de behandeling."

Wijkhuisen wilde méér vrouwen een verwendag geven en daarom zocht ze het jaar erop contact met Miranda Walvoort, die als fysiotherapeute ook vrouwen met kanker behandelt. 

Zij stelt sindsdien rond 29 mei haar praktijkruimte beschikbaar, waar niet alleen zij en Sandra aan de slag kunnen, maar ook nagelstylistes, visagistes, kapsters, een pruikenadviseuse en een reflexologe voor onderbeen- en voetmassage. Sponsors zorgen voor de schoonheidsproducten, de lunch en andere lekkere hapjes.

Colinda Boeren, toen nog op de School voor Fotografie en inmiddels zelfstandig fotograaf, vereeuwigt de beauties. Onder de gasten van dit jaar bevinden zich ook twee vrouwen die onlangs in het nieuws kwamen: de Roosendaalse Florence van Rijsbergen vanwege haar Groenland-expeditie samen met andere vrouwen met een borstkankerverleden en Jeannette van Mierlo van 'Kaal staan we sterk'. De Tilburgse roept vrouwen op om gewoon dat kale hoofd te laten zien en niet meer te verstoppen.

Na haar eerste Viva La Donna Day in 2006 lag Sandra Wijkhuisen 's avonds al om zeven uur in bed. "Ik was kapót. Maar ik zou niet anders meer willen. Het is geweldig om die ontspannen gezichten te zien. Daarvoor doe ik het. Daar heb ik geen geld voor nodig. Ik heb een miljoen in mijn hart." 

